
 
 
 
 
 
 
 

IKASTETXEAREN EGOERAREN INGURUKO INFORMAZIOA FAMILIENTZAT 
 
Mezu honen bidez, zuen seme-alabaren ikasgelan COVID-19 kasu bat/batzuk egon dela/direla jakinarazi nahi 
dizuegu. Horren ondorioz, kutsatze-kateak eteteko helburuarekin hurrengo neurriak hartuko dira.  
 
COVID-19 kutsatzearen egungo egoera honetan, ikasleek hurrengo GOMENDIOAK zorrotz betetzea 
ezinbestekoa izango da, talde zaurgarriren baten dauden ala ez kontuan hartuta.  
 
¿Zeintzuk dira COVID-19arekiko talde zaurgarri batean egoteko baldintzak? 
Infekzioei aurre egiteko gaitasuna murriztua duen gaixotasun edo egoeraren bat pairatzea, minbizia, gaizki 
kontrolatutako diabetesa, desnutrizioa, giltzurruneko gaixotasuna, minbiziaren aurkako tratamenduak, transplantea, 
besteak beste.  
 
IKASLEA COVID-19AREKIKO TALDE ZAURGARRI BATEAN BADAGO, NOLA JOKATU? 

o COVID-19 infekzioa izan ez badu: 
▪ 7 eguneko etxeko berrogeialdia 
▪ COVID-19 proba diagnostikoa: 

1. Honako formularioa bete: https://inkestagune.osakidetza.eus/index.php/951917. 
Telematikoki egiteko aukera izan ezean, osasun-zentrora deitu.  

2. Proba egiteko hitzordua jasoko duzue eta zure seme-alabak 7 eguneko berrogeialdia bete 
beharko du, kasu positiboarekin azkenezkoz egon zen eguna erreferentziatzat hartuz 
(ikastetxera joandako azken eguna). 
 

o COVID-19 infekzioa azken 90-180 egunean pairatu badu, probak egingo ditu, baina ez du 
berrogeialdirik egin beharko. Hortaz, ikastetxera joan daiteke. 
 

o COVID-19 infekzioa azken 90 egunetan pairatu badu, ez du probarik ez berrogeialdirik egin beharko. 
Hortaz, ikastetxera joan daiteke. 

 
IKASLEA COVID-19AREKIKO TALDE ZAURGARRI BATEAN EZ BADAGO, NOLA JOKATU? 

Ez da kontaktu estutzat hartuko eta ez du probarik edota berrogeialdirik egin beharko.  
 
Aurreko edozein taldeetakoa izan da ere, IKASLE GUZTIENTZAKO GOMENDIOAK: 

- Hurrengo 10 egunetan ager daitezkeen sintomekin adi egon. Sintomak agertuko balira,  etxean 
isolatu eta honako formularioa bete dagokion proba egin ahal izateko (telematikoki egiteko aukera 
izan ezean, osasun-zentrora deitu): 
https://zitaberria.osakidetza.eus/o22PlamWar/iniciologin.do?idioma=eus 

- Aipatutako 10 egun horietan prebentzio-neurriak ahalik eta gehien zorroztu:  musukoaren erabilera 
eta esku-garbiketa, segurtasun distantzia zaindu, osasun-arriskua duten pertsonekin harremana 
ekidin, jende pilaketak egon daitezkeen lekuak saihestu (leku itxiak, betetako parkeak, adibidez). 

 
Ikastetxean egon daitezkeen COVID-19 kasu kopuru edota pilaketen jarraipena egingo da Hezkuntza 
Sailarekin batera. Egoera epidemiologikoaren eta aukeren arabera, esku-hartze ezberdinak martxan jartzea 
baloratuko da Zaintza Saretik.   
 
 

 
COVID19aren inguruko informazio gehiago hurrengo estekan aurki dezakezue. Bertan, sintomak badituzue 
edota COVID19an positibo eman duen pertsonaren batekin harremanetan egon bazarete (eskola eremutik 
kanpo) nola jokatu behar duzuen ikus dezakezue. Web-a: https://www.euskadi.eus/nola-jokatzen-
dut/web01-a2korona/eu/ 

https://inkestagune.osakidetza.eus/index.php/951917
https://zitaberria.osakidetza.eus/o22PlamWar/iniciologin.do?idioma=eus
https://www.euskadi.eus/nola-jokatzen-dut/web01-a2korona/eu/
https://www.euskadi.eus/nola-jokatzen-dut/web01-a2korona/eu/


 
 
 
 
 
 
 

INFORMACIÓN PARA FAMILIAS SOBRE SITUACIÓN EN CENTRO EDUCATIVO 
 
El motivo de este mensaje es informaros de la detección de uno o más casos positivos de COVID-19 en el aula 
de vuestro/a hijo/a que requiere tomar las siguientes medidas, cuyo objetivo es cortar las cadenas de 
contagios.  
 
En el contexto de transmisión COVID-19 actual, es crucial que el alumnado siga estrictamente las siguientes 
RECOMENDACIONES, en función de que pertenezca a un colectivo de vulnerabilidad COVID-19 o no. 
 
¿Cuáles son las condiciones de vulnerabilidad a COVID-19? 
Enfermedades que reduzcan la capacidad de hacer frente a infecciones, por ejemplo, cáncer, diabetes mal controlada, 
desnutrición, enfermedades renales, algunos tratamientos contra el cáncer, trasplantes, etc. 

 
¿CÓMO ACTUAR SI EL/LA ALUMNO/A SÍ PRESENTA CONDICIONES DE VULNERABILIDAD FRENTE A COVID-19? 

o Cuando no ha tenido infección COVID-19 previamente:  
▪ Cuarentena domiciliaria durante 7 días 
▪ Prueba diagnóstica de COVID-19: 

1. Debéis rellenar el formulario del siguiente enlace: 
https://inkestagune.osakidetza.eus/index.php/773151?newtest=Y&lang=es. En caso de 
no tener acceso a la opción telemática, llamar al Centro de Salud.  

2. Recibiréis una cita para una prueba y vuestro hijo/a deberá realizar cuarentena de 7 días 
desde el último contacto con el caso confirmado (último día que haya acudido a clase). 

 
o Cuando ha tenido infección COVID-19 en los 90-180 días previos: se realizará la prueba diagnóstica, 

pero no deberá realizar cuarentena. Por lo tanto, podrá acudir al centro educativo.  
 

o Cuando ha tenido infección COVID-19 en los 90 días previos: no deberá realizar ni pruebas ni 
cuarentena. Por lo tanto, podrá acudir al centro educativo. 

 
¿COMO ACTUAR SI EL/LA ALUMNO/A NO PRESENTA CONDICIONES DE VULNERABILIDAD FRENTE A COVID-19? 
No se considerará contacto estrecho y por tanto no tendrá que realizar cuarentena domiciliaria ni pruebas 
diagnósticas. 
 
RECOMENDACIONES PARA TODO EL ALUMNADO, independientemente de su vulnerabilidad o no a COVID-19: 

1. Vigilar la aparición de síntomas en los próximos 10 días. Si empieza con síntomas, iniciar aislamiento 
domiciliario y solicitar una prueba diagnóstica mediante la cita web 
https://zitaberria.osakidetza.eus/o22PlamWar/iniciologin.do?&&idioma=cas. En caso de no tener 
acceso a la opción telemática, llamar al Centro de Salud. 

2. Extremar las medidas de prevención al máximo durante ese periodo de 10 días:  uso estricto y 
correcto de la mascarilla, higiene de manos, mantener la distancia de seguridad, evitar el contacto 
con personas con situación de salud de riesgo, evitar lugares con posibles aglomeraciones (lugares 
cerrados, parques muy transitados, etc.).  

 
En colaboración con el Departamento de Educación, se hará un seguimiento del número y agrupaciones de casos en su 
centro educativo. En función de la situación epidemiológica y de la oportunidad, la Red de Vigilancia y Rastreo valorará 
la realización de intervenciones adicionales en los centros. 

 

En el siguiente enlace podéis encontrar más información sobre las actuaciones a seguir ante la COVID-19 e información 
sobre cómo actuar en caso de presentar síntomas o en caso de haber estado en contacto con alguien que ha resultado 
positivo en COVID19 (fuera del ámbito escolar). Web: https://www.euskadi.eus/como-actuo/web01-a2korona/es/ 

https://inkestagune.osakidetza.eus/index.php/773151?newtest=Y&lang=es
https://zitaberria.osakidetza.eus/o22PlamWar/iniciologin.do?&&idioma=cas
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